POZVANKA

NA 5. TRENINK REGIONALNIHO VYBEROVEHO DRUZSTVA
PRO HRACE ROCNIK0 NAR. 2004 a ml.
V SEZONE 2016-2017
NOMINACE

Karlovy Vary: JISKRA STEPAN(B),NECHVATAL NATHANIEL(B), RIEDLOVA MICHALA(B), )

15 (12+43)  GALLA FILIP(O/U),ZOLNAJ PETR(O/U),BUBELINY LUKAS(U),HOFMANN DANIEL(O/U)
ZAHRAJ ADAM(U), SYKORA JAROSLAV (O/U), ANTON JAKUB (0), SMYKAL MATEJ (O),
SLAVIK MIKULAS(O), KRAL TOMAS(U), ZICH ANTONIN(U), PASTOR TOBIAS(U)

Cheb: HYKEL ONDREJ(B), SMEJKAL JAKUB(O), SKRDLANT ROBIN (O), )

10 (9+1) BUBANEC MATEJ(U), FLAKSA JIRi(U), KOZIK SAMUEL(U), KUBIK DANIEL(U),
MICHALEK ONDREJ (U),VANA MATYAS(U), VARVAROVSKY DAVID(U)

Sokolov: ALBRECHT SIMON(O), BERAN MATYAS(O), HALBERSTAT JAN(O), RYBAR JOSEF(U),

6 (6+0) KVASNOVSKY ONDREJ(U), ONDREJKA SAMUEL(U),

M.Lazné: PAVLOVIC MATEJ(B), SLAMA MATEJ(0),KACIREK JAKUB(U), MASTALIRSKY MATEJ(U),

4 (3+1)

Ostrov: HAVLIK DAVID(0), HELECZ JOSEF(U)

2 (2+0)

Tachov: SROUB JAROSLAV(B), DOROT ONDREJ(O), MORAVEC MAREK(O), MARTINEC JAN(U),

4 (3+1)

Misto tréninku: KV-Arena-VELKA HALA

Datum: v pondéli 10.10.2016

Casovy plan: 14:05 sraz hracl u vchodu JIH do velké haly (smérem od bazénu)

14:15-14:45 trénink na suchu (télocvi¢na v malé hale)
15:15-16:45-trénink na ledé (velkd hala)
cca. 17:15 odjezd domd

Kazdy hrac si vezme sebou:

pro trénink na suchu - sport. obleceni a obuv, Svihadlo, 1 hdl na suchy trénink, micek,

pro trénink na ledé - kompletni hokejovou vystroj véetné nabrousenych brusli,

2 hole na led, vlastni stulpny (tréninkové dresy jsou k dispozici)

dale - lahev s pitim

Pozn.:

1. Béhem skolniho roku slouzi pozvanka jako pFiloha k Zadosti rodicii o pfipadné uvolnéni

Zaka z odpoledniho vyucovani.
2. Hradi HC Energie, ktefi se zGCastni vybérového tréninku jsou uvolnéni z pondélniho tréninku
svého druzstva (v pripadg, Ze se kona).
3. Dopravu hracl na tyto vybérové tréninky organizuji rodice.

Vv KarIonch Varech, 06.10.2016
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Jiri Ryzuk

hl. trenér KV-vybérd

tel.: 603 830 131 / e-mail: pha@volny.cz



